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ПЛАН ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

В МБДОУ № 44 

НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Организация образовательной деятельности в группах компенсирующей направленности 

Образовательная 

область 

Базовый вид деятельности Возрастные группы компенсирующей 

направленности/ периодичность 

Старшая группа 

компенсирующей 

направленности 

Подготовительная 

к школе группа 

компенсирующей 

направленности 

Базовая (инвариативная) часть (не менее 60%) 

Вариативная часть + региональный компонент (не более 40 %) 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 1 2 

Ознакомление с окружающим 1 1 

Речевое развитие Логопедия 3 3 

Развитие речи 1 1 

Обучение грамоте 1 1 

Чтение художественной 

литературы 

Ежедневно в ходе режимных моментов 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 2 2 

Рисование 2 2 

Лепка / аппликация 1 1 

Конструирование / ручной труд 1 1 

Физическое 

развитие 

Физическая культура в помещении 2 2 

Физическая культура на воздухе 1 1 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Безопасность, ЗОЖ Интегрируется со всеми 

образовательными областями, а также 

проводится в процессе режимных 

моментов 

Игра 

Труд  

Всего запланировано количество СООД в неделю 16 НОД / 25 мин 17 НОД / 30 мин 

ВСЕГО количество занятий в неделю / 

 длительность СООД 

13 НОД / 25 мин 14 НОД / 30 мин 

Допустимый объем образовательной нагрузки в 

неделю 

5 ч 25 мин 7 ч 

 
 

По действующему СанПиН (2.4.3648-20) для детей 5 – 6 лет планируют не более 13 

занятий в неделю продолжительностью не более 25 минут, для  6 – 7 лет планируют не 

более 14 занятий в неделю продолжительностью не более 30 минут.  

Поэтому образовательная деятельность в данных образовательных группах 3 часа: 

Познавательное развитие (Ознакомление с окружающим), Речевое развитие (Развитие 

речи) и Художественно-эстетическое развитие (Рисование), вынесены в совместную 

деятельность с детьми.  
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